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各科より ●●リハビリテーション科   

新座病院では、各科スタッフが担当し、職員向けの勉強会を適宜開催しています。 

今回は近日に開催した「高次脳機能障害について」の勉強会の内容を簡単にご紹介します。 

このように外界からの情報をもとに思考、判断、記憶、注意、集中などの精密な情報処理が繰

り返されています。これらの脳の働きを「高次脳機能」と呼びます。 

 普段何気なく行っている事も、この「高次脳機能」が関わっているため、この機能が障害さ

れることによって、日常生活でも精密な情報処理が出来なくなってしまうことがあります。 

高次脳機能障害とは？ 

「高次脳機能」とは、文字通り人間の脳の中でも高いレベルの、精密な情報処理に関わる機能

のことです。 

 目や耳や鼻、口などの感覚器官から受けた情報をもとに、それが何であるか認識し、次の動

作につなげることができます。 

 例えば、テーブルに熱々の寄せ鍋が出されたとします。匂いをかいで、鍋の具材をみて、そ

れが寄せ鍋（食べ物）であることがわかり、グツグツという音や湯気などからそれが熱いこと

を認識します。熱々の寄せ鍋だという事を認識することで、こぼさないように注意してお皿に

よそい、舌をやけどしないように少し冷ましながら食べる、といった行動につながります。 
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●●外来 

お薬手帳の活用のススメ！！ 
 

お薬手帳ってなに？ 

自分が使っている薬の名前・量・日数・使用方法などを記録できる手帳です。 

副作用・アレルギーの有無・主に既往歴なども記入できます。 

 

 
お薬手帳の利用方法 

1. 病院や歯科医院、薬局に行くときは必ず持って行きましょう。 

2. お薬手帳は保険薬局で作ってもらいましょう。無料でもらえます。 

3. お薬手帳は薬の記録（薬歴）になりますので大切に保管しましょう。 

4. お薬手帳は薬剤師が記載します。 

手帳は無料ですが、記載することにお金がかかります。負担金は 20 円～50 円 

程度ですが健康保険の負担割合で異なります。 

 

  

 

 

 

お薬手帳の利用方法 

1. 飲み合わせや薬の重複をチェックし、副作用や飲み合わせのリスクを減らします。 

2. 副作用歴、アレルギー、過去にかかった病気などの情報を伝えることができます。 

3. 旅行や災害時、急に体調が悪くなったときなどに、自分の薬の情報を正確に伝えるこ

とができます。 
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  栄養科だより 

当院では、年に 12 回程度の行事食を実施しております。今回は 9 月・10 月実施の 

『秋分の日』『ハロウィン』のメニューを紹介させていただきます。 

●秋分の日● H29 年 9 月 22 日(金)実施 

＊メニュー＊ 

・さつまいもご飯 

・松笠焼き 

・炊き合せ（高野豆腐、茄子、生麩、キヌサヤ） 

・菊花和 

・デザート 

秋分の日は、祖先を敬い、亡くなった人をしのぶという意味合いがあります。また、昼と夜

の長さが等しくなる日でもあります。秋分の日を中日とした 1 週間のことを秋のお彼岸と言

い、この 1 週間には、お墓参りへ行ったり、祖先を供養するために法会を行ったりします。 

お彼岸には「おはぎ」をお供えしたり、食べる習慣がありますが、おはぎのあんこの小豆に

は魔よけの効果があるとされています。また、小豆の赤い色は、邪気を祓うと古来より信じ

られているようです。 

おはぎは地元、新座市の和菓子屋さんから仕入れています。 

●ハロウィン● H29 年 10 月 31 日(火)実施 

＊メニュー＊ 

・蒸し魚 

・カニ豆腐 

・お浸し 

・かぼちゃプリン 

ハロウィンは、もともとは、秋の収穫を祝い、悪霊を追い出す宗教的な意味合いのある行事で

したが、現在ではかぼちゃの中身をくり抜いて、中にろうそくを立てた「ジャック・オー・ラ

ンタン」を作ったり、子供たちが魔女やお化けに仮装して近くの家を訪れ「Trick or treat（お

菓子をくれないといたずらするぞ）」と唱えてお菓子をもらったりする習慣があります。 

ハロウィンのシンボルであるかぼちゃを使ったプリンとカードやマットで楽しい気分を感じて

いただけるよう提供いたしました。 
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行事 

 

平成 29 年 8 月 20 日（日）に「いやしの会」主催のロビーコンサートが行われました。 

四條隆幸院長と所沢フィルハーモニーから 3 名にご協力をいただき、弦楽四重奏を入院・

外来の患者様、地域の方々に聴いていただきました。ロビーコンサートは、今回で 4 回目

となり、院長の演奏を楽しみにしてくださる方も増えてきました。普段であれば入院期間

中に聴くことのできないバイオリンやチェロなどの音色にとても喜ばれ、皆様での合唱も

楽しまれていました。また、今まで楽器をやっていた患者様は思い出して、懐かしく感じ

たとありました。今後は、12 月にクリスマス会を開催予定です。四條院長のバイオリン演

奏の他に、当院スタッフもクリスマス曲のハンドベル演奏や合唱を行います。 
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病院よりお知らせ 
 

インフルエンザ予防接種のお知らせ 

【接種開始日】平成 29 年 10 月 23 日（月）～    ※完全予約制 

【予約開始日】平成 29 年 10 月 16 日（月）～ 

【予約方法】 総合受付または、お電話にて承っております。 

 

中学生以下の方 月曜～金曜　14:00～14:30

高校生以下の方 月曜～金曜　15:00～15:30

接種日・受付時間

 

2,700円

4,320円

＊4市内の住民票をお持ちの方 1,500円

上記以外の方 4,320円

0円

接種金額

1～12歳の方＜2回接種・1回につき＞

13～64歳の方＜1回接種＞

65歳以上の方

生活保護受給者＜65歳以上＞
 

4 市内とは、新座市 朝霞市 志木市 和光市です 

生活保護受給者証 埼玉土建補助券がない場合には通常の接金額になります。 

ご予約は、総合受付又はお電話にて承っておりますのでお気軽にご相談ください。 

＜お問い合わせ＞  ℡ 048-481-1611 

尚、当院では 1 歳未満の方への接種は行っておりませんので予めご了承ください。 

※受付はなくなり次第終了となります。 

1回目 0円

2回目（補助なし） 2,400円

1,320円

4市内の住民票をお持ちの方 500円

上記以外の方 3,320円

埼玉土建の接種補助券をお持ちの方

1～12歳の方

13～64歳の方＜1回接種＞

65歳以上の方
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◎当院では、3 市国保（新座・朝霞・志木市）・4 市後期高齢者（新座・朝霞・志木・和光）

の方の人間ドックを実施しております。 

◆負担額 

①国民健康保険にご加入の方  ⇒10,000 円 

②後期高齢者保健にご加入の方 ⇒5,000 円 

◆対象者 

①上記 3 市の国民健康保険にご加入の方 

②後期高齢保険に加入し、4 市の住民票をお持ちの方 

◆実施期間 

①3 市国保の方       ⇒平成 29 年 7 月 1 日～平成 29 年 12 月 30 日まで 

②後期高齢者保険の方 ⇒平成 29 年 7 月 1 日～平成 30 年 3 月 31 日まで 

◆その他検査内容等については受付又はお電話にてお問合せ下さい。 

※例年 10 月から 12 月は大変混雑されます。お早目（9 月末まで）の受診をおすすめ致し

ます。 

 

◆負担額 

ご加入されている健康保険によって異なります 

◆対象者 

①40歳以上で4市の国民健康保険又は当院と契約している健康保険組合から発行された健康検

査受診券をお持ちの方 

②後期高齢者で、4 市の住民票をお持ちであり、市から発行された健康診察受診券をお持ちの方 

◆実施期間 

①4 市国保の方の方    ⇒平成 29 年 7 月 1 日～平成 29 年 12 月 30 日まで 

②後期高齢者保険の方   ⇒平成 29 年 7 月 1 日～平成 30 年 3 月 31 日まで 

③その他（集合契約）の方 ⇒ご加入されている健康保険によりことなります。 

※特定健診はご加入されている健康保険によって負担額または受診できる保険医療機関、受診可

能期間が異なります。詳細はご加入の健康保険にお問合せ下さい。 

 

◎当院では、4 市国保・後期高齢者（新座・朝霞・志木・和光市）集合契約特定健診を 

実施しております。 
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◆西武池袋線◆ 

ひばりヶ丘駅…バス 北口から志木行、又は朝霞台行き→バス停「貝沼」下車→徒歩 10 分 

       タクシー 南口から 10 分 

       送迎車輌 北口 デイリーヤマザキ向かい駐車場 ※日曜日・祝日× 

◆東武東上線◆ 

 朝霞台駅 …バス 南口からひばりヶ丘行き→バス停「貝沼」下車→徒歩 10 分 

       送迎車輌 南口  

 志木駅  …送迎車両 南口  

◆武蔵野線◆ 

北朝霞駅 …バス 徒歩で朝霞台駅(南口)→ひばりヶ丘行き→バス停「貝沼」下車 

→徒歩 10 分 

      送迎車輌 徒歩で朝霞台駅(南口)  

新座駅 …タクシー 15 分 

地域医療連携に努め、急性期から慢性期さらに在宅での  

療養生活まで一連の医療サービスを行います。  

●患者様の権利及び尊厳を重視した医療を行います。 

●地域の医療機関と緊密に連携を図り、地域医療の向上に努めます。  

●自己研鑽に努め、患者様が納得できる質の高い医療を目指します。 

●親切、丁寧、正確、迅速な対応を基本とした患者サービスに努めます。 

●常にコミュニケーションを大切に安全な医療に努めます。 

医療法人社団青葉会 新座病院 

〒352-0023 埼玉県新座市堀ノ内 3-14-30 

TEL 048-481-1611 FAX 048-481-2665 

ホームページ http://www.niizahsp.jp/ 

 

←こちらの QR コードは 

携帯サイトをご覧いただけます。 

 

※送迎車輌の時刻やご不明な点等ございましたら新座病院ホームページを 

ご覧いただくか、お気軽に受付までお声かけください。 

 

交 通 案 内 

最 寄 り の 駅 

基 本 理 念  

基 本 方 針  

 

※毎日運行（年末年始 31 日～3 日は運休とさせていただきます。） 

※毎日運行 

（年末年始 31 日～3 日は運休とさせていただきます。）  

 


